KANTONSSCHULE impuls

S CHAFFHAUSEN FIT FOR JOBS

Montag 11. April

'low-fat’ CHF 3.70
Sandwiches

Birchermuesli

Fruchtsticke

Tageshit Salatteller CHF 7.50

Griechischer Salat

Tageshit fir Fleischliebhaber inki. 2 seilagen & Menasalat CHF 9,90
Pouletbrust mit Krauterkruste

Tag eshit fur Veg etarier ink.10.2 Beilagen & Meniisalat CHF 7,00/9,30
Vegi Ballchen

Tageshit fur Pastaliebhaber CHF 5,00
Heidizopfli mit Tomatenrahmsauce oder Bolo

Beilagen zur Auswabhl CHF 5,00
Risotto

Zucchini

Heidizopfli

Warmer Snack

Schnitzelbrot mit pan. Pouletbrust CHF 8,00
Hot Dog CHF 5,00
Calzone Grande Margherita CHF 8,00

Deklaration Herkunft der Fleischsorten:
Rinds-und Schweinefleisch Schweiz
Poulet Schweiz

KANTONSSCHULE

S CHAFFHAUSTEN




KANTONSSCHULE impuls

S CHAFFHAUSEN FIT FOR JOBS

Dienstag 12. April

'low-fat’ CHF 3.70
Sandwiches

Birchermuesli

Fruchtsticke

Tageshit Salatteller CHF 7.50

Gemischter Salat

Tageshit fir Fleischliebhaber inki. 2 seilagen & Menasalat CHF 9,90
Schweins Cordonbleu

TageShit far Vegetarier inkl. 1 0.2 Beilagen & Menusalat CHF 7,00/9,30
Blumenkohl K&se Medallion

Tageshit fur Pastaliebhaber CHF 5,00
Spaghetti mit Linsen-Speck Bolo oder Tomatensauce

Beilagen zur Auswabhl CHF 5,00
Country Fries

Maiskolben

Spaghetti

Warmer Snack

Schnitzelbrot mit pan. Pouletbrust CHF 8,00
Hot Dog CHF 5,00
Calzone Grande Margherita CHF 8,00

Deklaration Herkunft der Fleischsorten:
Rinds-und Schweinefleisch Schweiz
Poulet Schweiz

KANTONSSCHULE

S CHAFFHAUSTEN




KANTONSSCHULE impuls

S CHAFFHAUSEN FIT FOR JOBS

Mittwoch  13. April

'low-fat’ CHF 3.70
Sandwiches

Birchermuesili

Fruchtsticke

Tageshit Salatteller CHF 7.50

Tex Mex Salat

Tageshit flir Veggie Gourmet ink. 2 Beilagen & Menusaiat ~~ CHF 9,90
Planted Chicken Stripes Stroganoff

Tag eshit fur Veg etarier in. 10.2 Beilagen & Meniisalat CHF 7,00/9,30
Sojaschnitzel mit Spinat und Kase

Tageshit fur Pastaliebhaber CHF 5,00
Fusilli mit Spinat-Kase-Tomatensauce oder Soja Bolo

Beilagen zur Auswabhl CHF 5,00
Gnocchi

Bohnen

Fusilli

Warmer Snack

Schnitzelbrot mit Vegischnitzel CHF 8,00
Hot Dog CHF 8,00
Calzone Grande Margherita CHF 8,00

Deklaration Herkunft der Fleischsorten:
Rinds-und Schweinefleisch Schweiz
Poulet Schweiz

KANTONSSCHULE

S CHAFFHAUSTEN




KANTONSSCHULE impuls

S CHAFFHAUSEN FIT FOR JOBS

Donnerstag 14. April

'low-fat' CHF 3.70

Sandwiches
Birchermuesli

Fruchtstucke

Tageshit Salatteller CHF 7.50
Pasta Salat

Tageshit fir Fleischliebhaber inki. 2 seilagen & Menasalat CHF 9,90
Pouletgeschnetzeltes an Rahmsauce

Tag eshit fur Veg etarier ink. 10.2 Beilagen & Meniisalat CHF 7,00/9,30
Quornschnitzel an Thaicurrysauce

Tageshit fur Pastaliebhaber CHF 5,00
Penne alla Don Pedro oder Tomatensauce

Beilagen zur Auswabhl CHF 5,00
Spatzli

Frahlingsgemuse

Penne

Warmer Snack

Schnitzelbrot mit pan. Pouletbrust CHF 8,00
Hot Dog CHF 5,00
Calzone Grande Margherita CHF 8,00

Deklaration Herkunft der Fleischsorten:
Rinds-und Schweinefleisch Schweiz
Poulet Schweiz

KANTONSSCHULE

S CHAFFHAUSTEN




KANTONSSCHULE

S CHAFFHAUSTEN

Freitag 15. April

'low-fat’
Sandwiches
Birchermuesli
Fruchtstiicke

Tageshit Salatteller
0

Tageshit fir Fleischliebhaber inki. 2 seilagen & Menasalat

0

Tag eshit fur Veg etarier ink.10.2 Beilagen & Meniisalat

0

Tageshit fur Pastaliebhaber
oder Bolo

Beilagen zur Auswabhl
0
0
0

Warmer Snack

Schnitzelbrot mit pan. Pouletbrust
Hot Dog

Calzone Grande Margherita

Deklaration Herkunft der Fleischsorten:
Rinds-und Schweinefleisch
Poulet

impuls

SCHAFFHAUSEN

FIT FOR JOBS

CHF 3.70

CHF 7.50

CHF 9,90

CHF 7,00/9,30

CHF 5,00

CHF 5,00

CHF 8,00
CHF 5,00
CHF 8,00

Schweiz
Schweiz

KANTONSSCHULE

S CHAFFHAUSTEN



