KANTONSSCHULE impuls

S CHAFFHAUSEN FIT FOR JOBS

Montag 2. Marz

'low-fat’ CHF 3.00
Sandwiches

Birchermuesli

Fruchtsticke

Salatteller CHF 7.00
Pasta del giorno CHF 5.00

Penne alla Carbonara

Vegi Menu CHF 6.00
Quinoa mit Tofu-Gemise Ragout
Beilage Salat

Tour du Monde CHF 8.30
Suss Sauer mit Schweinefleisch

Basmatireis

Tagesteller CHF 9.30

Poulet Cordonbleu
Bratkartoffel und Blumenkohl
Beilage Salat

Deklaration Herkunft der Fleischsorten:
Rinds-und Schweinefleisch Schweiz
Poulet Schweiz

Allergene: Bitte wenden Sie sich bei Fragen an den Kuchenchef
Peter Spdrndli oder seine Stellvertretung Heike Steinhart

KANTONSSCHULE

S CHAFFHAUSTEN




KANTONSSCHULE impuls

S CHAFFHAUSEN FIT FOR JOBS

Dienstag 3. Marz

'low-fat’ CHF 3.00
Sandwiches

Birchermuesli

Fruchtsticke

Salatteller CHF 7.00
Pasta del giorno CHF 5.00

UrDinkel Fusilli ai Funghi

Vegi Menu CHF 6.00
Quorn-Gemuse Lasagne
Beilage Salat

Tour du Monde CHF 8.30
Lamm Geschnetzeltes an Senfsauce
Barlauch Tagiatelline

Tagesteller CHF 9.30
Pouletbrust Jagerart

Teigwaren und Ruebli

Beilage Salat

Deklaration Herkunft der Fleischsorten:
Rinds-und Schweinefleisch Schweiz
Poulet Schweiz

Allergene: Bitte wenden Sie sich bei Fragen an den Kiichenchef
Peter Spdorndli oder seine Stellvertretung Heike Steinhart

KANTONSSCHULE

S CHAFFHAUSTEN




KANTONSSCHULE impuls

S CHAFFHAUSEN FIT FOR JOBS

Mittwoch 4. Marz

'low-fat’ CHF 3.00
Sandwiches

Birchermuesli

Fruchtsticke

Salatteller CHF 7.00
Pasta del giorno CHF 5.00

Spaghetti all’arrabbiata

Vegi Menu CHF 6.00
Tessiner Kaseschnitte
Beilage Salat

Tour du Monde CHF 8.30
Siedfleisch mit Meerrettichsauce
Dorrbohnen und Butterkartoffeln

Tagesteller CHF 9.30
Mixed Grill-Spiessli

Safran Risotto und geflllte Tomate

Beilage Salat

Deklaration Herkunft der Fleischsorten:
Rinds-und Schweinefleisch Schweiz
Poulet Schweiz

Allergene: Bitte wenden Sie sich bei Fragen an den Kiichenchef
Peter Spdorndli oder seine Stellvertretung Heike Steinhart

KANTONSSCHULE

S CHAFFHAUSTEN




KANTONSSCHULE impuls

S CHAFFHAUSEN FIT FOR JOBS

Donnerstag 5. Marz

'low-fat’ CHF 3.00
Sandwiches

Birchermuesli

Fruchtsticke

Salatteller CHF 7.00
Pasta del giorno CHF 5.00

Marziani mit Peperonisauce

Vegi Menu CHF 6.00
Quorn-Gemduse Thaicurry
Beilage Salat

Tour du Monde CHF 8.30
Coqg au Vin
Safran Spatzli und Rotkraut

Tagesteller CHF 9.30
Swiss Kebab ( Pulled Pork )

im Taschenbrot und Bratkartoffeln

Beilage Salat

Deklaration Herkunft der Fleischsorten:
Rinds-und Schweinefleisch Schweiz
Poulet Schweiz

Allergene: Bitte wenden Sie sich bei Fragen an den Kiichenchef

Peter Sporndli oder seine Stellvertretung Heike Steinhart

KANTONSSCHULE

S CHAFFHAUSTEN




KANTONSSCHULE impuls

S CHAFFHAUSEN FIT FOR JOBS

Freitag 6. Marz

'low-fat’ CHF 3.00
Sandwiches

Birchermuesli

Fruchtsticke

Salatteller CHF 7.00
Pasta del giorno CHF 5.00

Heidizopfli Don Pedro

Vegi Menu CHF 6.00
Peperoni gefillt mit Couscous
Beilage Salat

Tour du Monde CHF 8.30
Taco zum Selber Fullen mit Rindfleisch

Reis

Tagesteller CHF 9.30

Fisch Knusperli (Seehecht) mit Tartarsauce
Rahmspinatkartoffeln
Beilage Salat

Deklaration Herkunft der Fleischsorten:
Rinds-und Schweinefleisch Schweiz
Poulet Schweiz

Allergene: Bitte wenden Sie sich bei Fragen an den Kiichenchef
Peter Spdorndli oder seine Stellvertretung Heike Steinhart

KANTONSSCHULE

S CHAFFHAUSTEN




