KANTONSSCHULE impuls

S CHAFFHAUSEN FIT FOR JOBS

Montag 10. August

'low-fat’ CHF 3.00
Sandwiches

Birchermuesli

Fruchtsticke

Tageshit Salatteller CHF 7.00

Griechischer Salat

Tageshit fir Fleischliebhaber inki. 2 seilagen & Menasalat CHF 9,30
Rindsmeatballs an Rahmsauce

Tag eshit fur Veg etarier ink.10.2 Beilagen & Meniisalat CHF 6,00/8,30
Paniertes Quornschnitzel

Tageshit fur Pastaliebhaber CHF 5,00
UrDinkel Penne mit Bolo oder Pesto-Tomatensauce

Beilagen zur Auswabhl CHF 4,00
Spatzli

Blumenkohl

Heidizopfli

Warmer Snack

Schnitzelbrot mit pan. Pouletbrust CHF 7,00
Hot Dog CHF 5,00
Calzone Grande Margherita CHF 7,00

Deklaration Herkunft der Fleischsorten:
Rinds-und Schweinefleisch Schweiz
Poulet Schweiz

KANTONSSCHULE

S CHAFFHAUSTEN




KANTONSSCHULE impuls

S CHAFFHAUSEN FIT FOR JOBS

Dienstag 11. August

'low-fat’ CHF 3.00
Sandwiches

Birchermuesli

Fruchtsticke

Tageshit Salatteller CHF 7.00

Asiatischer Nudelsalat

Tageshit fir Fleischliebhaber inki. 2 seilagen & Menasalat CHF 9,30
Pouletbrust Jagerart

Tag eshit fur Veg etarier ink.10.2 Beilagen & Meniisalat CHF 6,00/8,30
Kéasesteak

Tageshit fur Pastaliebhaber CHF 5,00
Heidizopfli mit Tomaten oder Kaserahmsauce

Beilagen zur Auswabhl CHF 4,00
Risotto
Ruebli
Penne

Warmer Snack

Schnitzelbrot mit pan. Pouletbrust CHF 7,00
Hot Dog CHF 5,00
Calzone Grande Margherita CHF 7,00

Deklaration Herkunft der Fleischsorten:
Rinds-und Schweinefleisch Schweiz
Poulet Schweiz

KANTONSSCHULE

S CHAFFHAUSTEN




KANTONSSCHULE impuls

S CHAFFHAUSEN FIT FOR JOBS

Mittwoch  12. August

'low-fat’ CHF 3.00
Sandwiches

Birchermuesili

Fruchtsticke

Tageshit Salatteller CHF 7.00

Tomatensalat mit Fetakase und Oliven

Tageshit fir Fleischliebhaber inki. 2 seilagen & Menasalat CHF 9,30
Kalbsbratwurst

Tag eshit fur Veg etarier ink.10.2 Beilagen & Meniisalat CHF 6,00/8,30
Gemuseballchen

Tageshit fur Pastaliebhaber CHF 5,00
Pappardelle mit Bolo oder Zucchini Tomatensauce

Beilagen zur Auswabhl CHF 4,00
ROsti

Griine Bohnen

Fettuccine

Warmer Snack

Schnitzelbrot mit pan. Pouletbrust CHF 7,00
Hot Dog CHF 5,00
Calzone Grande Margherita CHF 7,00

Deklaration Herkunft der Fleischsorten:
Rinds-und Schweinefleisch Schweiz
Poulet Schweiz

KANTONSSCHULE

S CHAFFHAUSTEN




KANTONSSCHULE impuls

S CHAFFHAUSEN FIT FOR JOBS

Donnerstag 13. August

'low-fat' CHF 3.00

Sandwiches
Birchermuesli

Fruchtstucke

Tageshit Salatteller CHF 7.00
Pasta Salat

Tageshit fir Fleischliebhaber inki. 2 Beilagen & Menasalat CHF 9,30
Poulet Geschnetzeltes

Tag eshit fur Veg etarier ink.10.2 Beilagen & Meniisalat CHF 6,00/8,30
Pilzpastetli

Tageshit fur Pastaliebhaber CHF 5,00
Spaghetti mit Tomatensauce oder Carbonara

Beilagen zur Auswabhl CHF 4,00
Kartoffelstock
Provencale Tomate

Spaghetti

Warmer Snack

Schnitzelbrot mit pan. Pouletbrust CHF 7,00
Hot Dog CHF 5,00
Calzone Grande Margherita CHF 7,00

Deklaration Herkunft der Fleischsorten:
Rinds-und Schweinefleisch Schweiz
Poulet Schweiz

KANTONSSCHULE

S CHAFFHAUSTEN




KANTONSSCHULE impuls

S CHAFFHAUSEN FIT FOR JOBS

Freitag 14. August

'low-fat’ CHF 3.00
Sandwiches

Birchermuesli

Fruchtsticke

Tageshit Salatteller CHF 7.00

Reis Avocado Salat

Tageshit fir Fleischliebhaber inki. 2 seilagen & Menasalat CHF 9,30
Schweineschnitzel mit Tomaten & Mozzarella

Tag eshit fur Veg etarier ink.10.2 Beilagen & Meniisalat CHF 6,00/8,30
Gemise-Auflauf

Tageshit fur Pastaliebhaber CHF 5,00
Rollini mit Bolo oder Chili-Tomatensauce

Beilagen zur Auswabhl CHF 4,00
Schupfnudeln

Zucchini

Jagerhornli

Warmer Snack

Schnitzelbrot mit pan. Pouletbrust CHF 7,00
Hot Dog CHF 5,00
Calzone Grande Margherita CHF 7,00

Deklaration Herkunft der Fleischsorten:
Rinds-und Schweinefleisch Schweiz
Poulet Schweiz

KANTONSSCHULE

S CHAFFHAUSTEN




