KANTONSSCHULE impuls

S CHAFFHAUSEN FIT FOR JOBS

Montag 8. Marz

'low-fat' CHF 3.50
Sandwiches

Birchermuesli

Fruchtstiicke

Tageshit Salatteller CHF 7.00
Céasar Salat

Tageshit fir Fleischliebhaber inki. 2 seilagen & Menasalat CHF 9,30
Schweinsgeschnetzeltes Zircher Art

Tag eshit fur Veg etarier ink.10.2 Beilagen & Meniisalat CHF 6,00/8,30
Gemuse-Kartoffel Chuechli

Tageshit fur Pastaliebhaber CHF 5,00
Fusilli mit Spinatrahmsauce oder Bolo

Beilagen zur Auswabhl CHF 4,00
Risotto

Zucchini

Fusilli

Warmer Snack

Schnitzelbrot mit pan. Pouletbrust CHF 7,00
Hot Dog CHF 5,00
Calzone Grande Margherita CHF 7,00

Deklaration Herkunft der Fleischsorten:
Rinds-und Schweinefleisch Schweiz
Poulet Schweiz

KANTONSSCHULE

S CHAFFHAUSTEN




KANTONSSCHULE impuls

S CHAFFHAUSEN FIT FOR JOBS

Dienstag 9. Marz

'low-fat’ CHF 3.50
Sandwiches

Birchermuesli

Fruchtsticke

Tageshit Salatteller CHF 7.00

Asiatischer Reissalat

Tageshit fir Fleischliebhaber inki. 2 seilagen & Menasalat CHF 9,30
Pouletbrustschnitzel mit Cornflakes paniert

Tag eshit fur Veg etarier ink.10.2 Beilagen & Meniisalat CHF 6,00/8,30
Mexikanisch geflllte Sufl3kartoffeln

Tageshit fur Pastaliebhaber CHF 5,00
Pappardelle mit Krauterrahmsauce oder Tomatensauce

Beilagen zur Auswabhl CHF 4,00
Bratkartoffeln

Pfalzer Ruebli

Pappardelle

Warmer Snack

Schnitzelbrot mit pan. Pouletbrust CHF 7,00
Hot Dog CHF 5,00
Calzone Grande Margherita CHF 7,00

Deklaration Herkunft der Fleischsorten:
Rinds-und Schweinefleisch Schweiz
Poulet Schweiz

KANTONSSCHULE

S CHAFFHAUSTEN




KANTONSSCHULE

S CHAFFHAUSTEN

Mittwoch 10. Marz

'low-fat’
Sandwiches
Birchermuesli
Fruchtstiicke

Tageshit Salatteller
Linsen-Gemiuse Salat

Tageshit fir Fleischliebhaber inki. 2 seilagen & Menasalat
McMensa Rindfleischburger im Bun

Tag eshit fur Veg etarier ink.10.2 Beilagen & Meniisalat
Serviettenknddel mit Tomaten und Mozzarella

Tageshit fur Pastaliebhaber
Rollini all'arrabbiata oder Bolo

Beilagen zur Auswabhl
Pommes Frites
Frahlingsgemuse
Rollini

Warmer Snack

Schnitzelbrot mit pan. Pouletbrust
Hot Dog

Calzone Grande Margherita

Deklaration Herkunft der Fleischsorten:
Rinds-und Schweinefleisch
Poulet

impuls

SCHAFFHAUSEN

FIT FOR JOBS

CHF 3.50

CHF 7.00

CHF 9,30
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CHF 5,00
CHF 7,00

Schweiz
Schweiz
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S CHAFFHAUSTEN



KANTONSSCHULE impuls

S CHAFFHAUSEN FIT FOR JOBS

Donnerstag 11. Méarz

'low-fat' CHF 3.50

Sandwiches
Birchermuesli

Fruchtstucke

Tageshit Salatteller CHF 7.00
Pasta Salat

Tageshit fir Fleischliebhaber inki. 2 Beilagen & Menasalat CHF 9,30
Schweinshalsbraten vom Oklahoma Joe

Tag eshit fur Veg etarier ink.10.2 Beilagen & Meniisalat CHF 6,00/8,30
Waldpilz Pastetli

Tageshit fur Pastaliebhaber CHF 5,00
Spaghetti Alfredo oder Tomatensauce

Beilagen zur Auswabhl CHF 4,00
Baked Potatoes
Ratatouille

Spaghetti

Warmer Snack

Schnitzelbrot mit pan. Pouletbrust CHF 7,00
Hot Dog CHF 5,00
Calzone Grande Margherita CHF 7,00

Deklaration Herkunft der Fleischsorten:
Rinds-und Schweinefleisch Schweiz
Poulet Schweiz

KANTONSSCHULE

S CHAFFHAUSTEN




KANTONSSCHULE

S CHAFFHAUSTEN

Freitag 12. Marz

'low-fat’
Sandwiches
Birchermuesli
Fruchtstiicke

Tageshit Salatteller
Hirtensalat

Tageshit fir Fleischliebhaber inki. 2 seilagen & Menasalat

Pouletbrust an Thaicurrysauce

Tag eshit fur Veg etarier ink.10.2 Beilagen & Meniisalat

Falafel mit Tzatziki

Tageshit fur Pastaliebhaber
Penne mit Pesto oder Bolo

Beilagen zur Auswabhl
Basmatireis
Knackerbsen

Penne

Warmer Snack

Schnitzelbrot mit pan. Pouletbrust
Hot Dog

Calzone Grande Margherita

Deklaration Herkunft der Fleischsorten:
Rinds-und Schweinefleisch
Poulet

impuls

SCHAFFHAUSEN

FIT FOR JOBS

CHF 3.50

CHF 7.00

CHF 9,30

CHF 6,00/8,30

CHF 5,00

CHF 4,00

CHF 7,00
CHF 5,00
CHF 7,00

Schweiz
Schweiz
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