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Lehrplan: Theater  

1. Allgemeine Bildungsziele   

Das Freifach Theater macht sich zur Aufgabe, die vielseitigen Begabungen und Fähigkeiten des Schülers 
zu wecken und zu fördern, insbesondere:  

• den Spieltrieb, vorgestellte Menschen darzustellen  

• das Vergnügen, sich zu verwandeln  

• den Genuss, viele Leben in sich zu entfalten  

• den Spass, andere Menschen zum Lachen und zum Weinen zu bringen  

• den Wunsch, auf der Bühne Leben entstehen zu lassen, weil man sich mit ihm beschäftigt  

• aber auch die Freude, im Mittelpunkt zu stehen.  

Das Freifach Theater will also dazu beitragen, vor allem die kommunikativen und sozialen Kompetenzen 
der Schüler auszubilden.  

 
2. Richtziele   
Freifach  

Die Fähigkeiten der Schüler sollen wie folgt gefördert werden, durch  

• Entwicklung der Spielfreude und Spielfähigkeit mit regelmässigen Übungen zur Lockerung ganz 
allgemein, zur Anregung der Phantasie und zur Sensibilisierung für den eigenen Körper und die 
Gruppe  

• Kennen lernen der eigenen Bewegungsfähigkeiten und Erweitern der Ausdrucksfähigkeiten  

• lernen zu improvisieren und Kennen lernen von Grundelementen und Techniken des 
Theaterspielens  

• gemeinsame Arbeit an einer Theaterproduktion, die bis zur Aufführungsreife gebracht werden 
soll.  
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