dienstag

mittwoch

donnerstag

freitag

dauerbrenner

menuplan

38 14.September -18.September

Chicken Tikka Masala mit Basmatireis und
Gemuse

Samosa mit Basmatireis und Gemuse

Kottbullar mit Tagliatelle und Gemuse

Tofu-Piccata mit Tagliatelle und GemuUse

Quorn -Geschnetzeltes mit Spatzli und Gemuse

Zucchetti-Gratin

Burritos mit Hackfleisch Reis und Gemtse

Semmelknodel mit Reis und Gemuse

Ofenfleischkase mit Bratkartoffeln und Gemuse

Panierte Aubergine mit Bratkartoffeln

Mo Rindsbolo/Tomatensauce

DI Pouletrahmsauce/ 5P -SnaCkS

Ml Vegi-Bolo/all’arrabbiata -Salatbuffet
Do Carbonara/Lauchrahmsauce

FR Schinkenrahmsauce/ Kaserahmsauce




