
    

 KW 43 19.Oktober –23.Oktober 

 Poulet Sweet and Sour mit Basmatireis und 
Gemüse 

 
 
 
 

aaa 
 
 

ddas 
G 
 
 
 
 
 
 
 
 

h 
 
 
 
 
 
 

Tofu Sweet and Sour mit Basmatireis und Gemüse 

Pouletschenkel mit Kartoffelgratin und Gemüse 
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Ofen-Kürbis mit Kartoffelgratin und Gemüse 

Tomaten-Mozzarella Strudel mit Tagliatelle 
und Gemüse 

 
 
 
 
 
 
 

Linsentätschli mit Tagliatelle und Gemüse 

Hirschpfeffer mit Spätzli und Rotkraut 
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 Vegi-Ragout mit Spätzli und Rotkraut 

Dorsch mit Reis und Gemüse 
 
 
 
 
 

Samosa mit Reis und Wasabi-Dip 

Mo Lachsrahmsauce/Tomatensauce 
DI Rindsbolo/ 5P 
MI 5P/Kräuterrahmsauce 
Do Pouletrahmsauce/Käserahmsauce 
FR Carbonara/ Pilzrahmsauce 
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-Snacks 
-Salatbuffet 
 


